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Α. ΜΗΥΑΝΟΛΟΓΙΑ 

Α.1 Μη Καηαζηποθικοί Έλεγσοι (Γιάπκεια 224 ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Τμήμα 1, Άηομα 15 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: (ΠΔ, ΣΔ) Μεραλνιφγνη Μεραληθνί, Ναππεγνί Μεραληθνί, 

Ζιεθηξνιφγνη Μεραληθνί, (ΓΔ) Μεραλνιφγνη, Μεραλνηερλίηεο, ΢πγθνιιεηέο 

Α.2 Νέερ Τεσνολογίερ Αςηοκινήηυν (Γιάπκεια 117 ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Τμήμα 1, Άηομα 15 

ΒΟΛΟΣ, Τμήμα 1, Άηομα 15 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: Μεραλνιφγνη θαη Ζιεθηξνιφγνη ΠΔ θαη ΣΔ, Μεραλνηερλίηεο 

θαη Ζιεθηξνηερλίηεο Ορεκάησλ ΓΔ, Δξγαδφκελνη ζε ζπλεξγεία νρεκάησλ 

Α.3. Δπιζηήμη και Τεσνική Σςγκολλήζευν (Γιάπκεια 164 ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Τμήμα 1, Άηομα 15 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: ΢πγθνιιεηέο, ςπθηηθνί θαη ραιθνπξγνί, κεραλνηερλίηεο 

ζπληήξεζεο βηνκεραληθψλ εγθαηαζηάζεσλ, βηνηερληψλ, κεραλνπξγείσλ, λαππεγείσλ, 

θ.ιπ., πνπ εκπιέθνληαη ζε εξγαζίεο θνπψλ, ζπγθνιιήζεσλ θαη πξνεηνηκαζίαο 

κεηάιισλ πξνο ζπγθφιιεζε θαηεγνξίαο ΣΔ Μεραλνιφγσλ Μεραληθψλ θαη ΓΔ ζηελ 

Δπηζηήκε θαη Σερληθέο ΢πγθνιιήζεσλ. 

Α.4. Βιομησανική Μησανολογία (Γιάπκεια 100 ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Σμήμαηα 2, Άηομα 30 

ΠΑΣΡΑ, Σμήμα 1, Άηομα 15 

ΥΑΝΙΑ, Σμήμα 1, Άηομα 15 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: Πεξηιακβάλεη ηελ επηκφξθσζε Μεραληθψλ δηαθφξσλ 

εηδηθνηήησλ φπσο Μεραλνιφγσλ Μεραληθψλ, Ζιεθηξνιφγσλ Μεραληθψλ, Μεραληθψλ 

Απηνκαηηζηψλ, Υεκηθψλ Μεραληθψλ, Μεραληθψλ Γηεξγαζηψλ, ηερληθψλ ζπληήξεζεο 

βηνκεραληθψλ εγθαηαζηάζεσλ ειεθηξνινγηθνχ θαη κεραλνινγηθνχ ηνκέα ζπληήξεζεο 

θαη παξαγσγήο, ζρεδηαζηέο κεραλνινγηθνχ εμνπιηζκνχ, κεραλνηερληηψλ θαη 

εθαξκνζηψλ θαηεγνξίαο ΠΔ, ΣΔ θαη ΓΔ ζηε Βηνκεραληθή Μεραλνινγία: Τδξαπιηθά 
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΢πζηήκαηα θαη Γίθηπα κεηαθνξάο θαπζίκσλ, Σερλνινγίεο θαη ΢πληήξεζε Αληιηψλ, 

Αληιίεο θαη επηινγή Αληιηψλ. 

Β. ΗΛΔΚΣΡΟΛΟΓΙΑ - ΑΤΣΟΜΑΣΙ΢ΜΟΙ 

Β.1. Βιομησανική Ηλεκηπολογία (Γιάπκεια 80 ώπερ)  

ΑΘΗΝΑ, Σμήμαηα 2, Άηομα 30 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: Ζ εθπαηδεπηηθή ελφηεηα αθνξά ζηελ επηκφξθσζε 

Ζιεθηξνιφγσλ θαη Ζιεθηξνηερληηψλ θαηεγνξίαο ΠΔ, ΣΔ θαη ΓΔ πνπ απαζρνινχληαη κε 

ζπληήξεζε βηνκεραληθψλ εγθαηαζηάζεσλ ειεθηξνινγηθνχ ηνκέα, πξντζηακέλνπο 

ηκεκάησλ ειεθηξνινγηθήο ζπληήξεζεο θαη ζε φζνπο εθηεινχλ επεκβαηηθέο ελέξγεηεο ή 

ζπκκεηέρνπλ ελεξγά ζε δηαδηθαζίεο κειέηεο, εγθαηάζηαζεο, επίβιεςεο, ζπληήξεζεο θαη 

απνθαηάζηαζεο βιαβψλ ζε ειεθηξηθέο εγθαηαζηάζεηο ζηε Βηνκεραληθή Ζιεθηξνινγία. 

Β.2 Αςηομαηιζμοί - PLC - Αιζθηηήπερ (Γιάπκεια 156 ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Σμήμα 1, Άηομα 15 

ΒΟΛΟ΢, Σμήμα 1, Άηομα 15 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: Ζ εθπαηδεπηηθή ελφηεηα αθνξά ζηελ επηκφξθσζε Σερληθψλ 

Απηνκαηηζκνχ, Ζιεθηξνιφγσλ, Ζιεθηξνηερληηψλ, Ζιεθηξνληθψλ, ηερληθψλ ζπληήξεζεο 

βηνκεραληθψλ εγθαηαζηάζεσλ ειεθηξνινγηθνχ θαη κεραλνινγηθνχ ηνκέα ζπληήξεζεο, 

ειεθηξνιφγνπο θαη ειεθηξνληθνχο ζπληεξεηέο ή πξντζηακέλνπο ηκεκάησλ ζπληήξεζεο 

νη νπνίνη  αζρνινχληαη κε απηνκαηνπνηεκέλα ζπζηήκαηα,  ηερληθψλ  πνπ  εκπιέθνληαη 

ζε δηαδηθαζίεο εγθαηάζηαζεο, ζπληήξεζεο θαη δεκηνπξγίαο απηνκαηηζκψλ κε 

ζπζηήκαηα νδήγεζεο ζηξνθψλ θηλεηήξσλ, θαηεγνξίαο εθπαίδεπζεο ΠΔ, ΣΔ θαη ΓΔ. 

Γ. ΗΛΔΚΣΡΟΝΙΚΗ – ΣΗΛΔΠΙΚΟΙΝΩΝΙΔ΢ 

Γ.1 Οπηικέρ ίνερ - Σςγκολλήζειρ - Μεηπήζειρ (Γιάπκεια 35 ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Τμήμαηα 2, Άηομα 30 

ΒΟΛΟΣ, Τμήμα, 1, Άηομα 15 

ΘΔΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, Τμήμα 1, Άηομα 15 

ΦΑΝΙΑ, Τμήμα 1, Άηομα 15 
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Απαιηούμενα Πποζόνηα: Ζιεθηξνληθνί Μεραληθνί ΣΔ, Ζιεθηξνληθνί ΓΔ, Σερληθνί Ζ/Τ 

θαη Γηθηχσλ ΓΔ. 

Γ.2 Γιάγνυζη βλαβών και επιζκεςή ηςπυμένυν κςκλυμάηυν (PCB) (Γιάπκεια 70 

ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Τμήμα 1, Άηομα 15 

ΘΔΣΣΑΛΟΝΊΚΗ, Τμήμα 1, Άηομα 15 

ΦΑΝΙΑ, Τμήμα 1, Άηομα 15 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: Ζιεθηξνληθνί Μεραληθνί ΣΔ, Ζιεθηξνληθνί ΓΔ. 

Γ. ΠΟΙΟΣΗΣΑ 

Γ.1 Δπισειπηζιακά επγαλεία διασείπιζηρ ποιόηηηαρ (Γιάπκεια 64 ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Τμήμα 1, Άηομα 20 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: Ζ εθπαηδεπηηθή ελφηεηα αθνξά ζηελ επηκφξθσζε 

Πξντζηακέλσλ Γηεπζχλζεσλ θαη Σκεκάησλ πνπ απαζρνινχληαη κε ηε δηνίθεζε, 

πνηφηεηα θαη παξαγσγή θάζε ηνκέα θαη θιάδνπ, θαηεγνξίαο ΠΔ, ΣΔ θαη ΓΔ ζηα 

Δπηρεηξεζηαθά Δξγαιεία Γηαρείξηζεο Πνηφηεηαο. 

Γ.2. ΢ηοισεία Μεηπολογίαρ (Γιάπκεια 24 ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Σμήμα 1, Άηομα 15 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: Ζ εθπαηδεπηηθή ελφηεηα αθνξά ζηελ επηκφξθσζε 

Πξντζηακέλσλ θαη πξνζσπηθνχ εξγαζηεξίσλ δνθηκψλ, εξγαζηεξίσλ δηαθξηβψζεσλ θαη 

θιηληθψλ (βηνπαζνινγηθψλ) εξγαζηεξηψλ, Τπεχζπλσλ Πνηφηεηαο, Σερληθψλ Τπεχζπλσλ 

θαη πξνζσπηθνχ πνπ απαζρνιείηαη κε ηε δηελέξγεηα ή ηελ εξκελεία ησλ απνηειεζκάησλ 

κεηξήζεσλ, θαηεγνξίαο ΠΔ, ΣΔ θαη ΓΔ ζε ΢ηνηρεία Μεηξνινγίαο. 

Δ. ΣΔΥΝΙΚΟ΢ Α΢ΦΑΛΔΙΑ΢ – ΤΓΔΙΑ ΚΑΙ Α΢ΦΑΛΔΙΑ ΣΗ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ 

Δ.1 Τεσνικόρ Αζθαλείαρ  Δπιπέδος ΑΔΙ-ΤΔΙ (Γιάπκεια 100 ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Τμήμα 1, Άηομα 20 

ΦΑΝΙΑ, Τμήμα 1, Άηομα 10 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: Μεραληθνί ΠΔ θαη ΣΔ 
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Δ.2 Δπιθευπηηήρ/Δπικεθαλήρ Δπιθευπηηήρ Υγείαρ και Αζθάλειαρ ηηρ Δπγαζίαρ 

(Γιάπκεια 35 ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Τμήμα 1, Άηομα 20 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: Απεπζχλεηαη ζε ππαιιήινπο θαηεγνξίαο εθπαίδεπζεο ΠΔ 

θαη ΣΔ Μεραληθνχο θαη Θεηηθψλ Δπηζηεκψλ. 

Δ.3 Αζθάλεια και Μέηπα Πποζηαζίαρ Ηλεκηπολόγυν – Δπγαζίερ ςπό Τάζη 

(Γιάπκεια 16 ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Σμήμα 1, Άηομα 20 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: Απεπζχλεηαη ζε Ζιεθηξνιφγνπο θαη Ζιεθηξνηερλίηεο 

θαηεγνξίαο ΠΔ, ΣΔ θαη ΓΔ. Ζ εθπαίδεπζε πεξηιακβάλεη ηηο λέεο απαηηήζεηο ησλ 

ειεθηξηθψλ εγθαηαζηάζεσλ ζχκθσλα κε ην πξφηππν ηνπ EN50110. 

Δ.4 Δπγαζίερ ζε Ύτορ-Δξοπλιζμόρ Αζθαλείαρ (Γιάπκεια 8 ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Σμήμα 1, Άηομα 20 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: Απεπζχλεηαη ζε ππαιιήινπο ΠΔ, ΣΔ θαη ΓΔ πνπ 

αζρνινχληαη κε εξγαζίεο ζε χςνο. 

Δ.5 Αζθαλήρ Φόπηυζη και Μεηαθοπά Φοπηίυν (Γιάπκεια 8 ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Σμήμα 1, Άηομα 20 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: Απεπζχλεηαη ζε νδεγνχο, ζπλνδεγνχο θνξηεγψλ, νδεγνχο 

clark (πεξνλνθφξσλ), εξγνδεγνχο, απνζεθάξηνπο, ηερληθνχο αζθαιείαο θαη γεληθά 

φζνπο εκπιέθνληαη ζηελ θφξησζε, εθθφξησζε θαη κεηαθνξά θνξηίσλ.  

Δ.6 Αζθαλήρ Φπήζη Ανςτυηικών Μησανημάηυν – Γεπανοί - Γεπανογέθςπερ 

(Γιάπκεια 8 ώπερ) 

ΑΘΗΝΑ, Σμήμα 1, Άηομα 20 

Απαιηούμενα Πποζόνηα: Απεπζχλεηαη ζε ρεηξηζηέο αλπςσηηθψλ κεραλεκάησλ 

(γεξαλνί, γεξαλνγέθπξεο), θαζψο θαη ζε φζνπο εξγαδφκελνπο εκπιέθνληαη ζηε 

ιεηηνπξγία θαη ηε ζπληήξεζή ηνπο (ππεχζπλνη απνζεθψλ, εξγαδφκελνη απνζεθψλ, 

ηερληθνί αζθαιείαο, εξγνδεγνί, θ.ιπ.). 
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ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΔ΢ ΔΝΟΣΗΣΔ΢ 

Α.1 Μη Καηαζηποθικοί Έλεγσοι  

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Οπηηθφο Έιεγρνο (VT) 

2 Γηεηζδπηηθά Τγξά   

3 Τπέξερνη -  Έιεγρνο ΢πγθνιιήζεσλ (UT/WELDS) 

 

Α.2 Νέερ Τεσνολογίερ Αςηοκινήηυν  

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 ΢πζηήκαηα θιηκαηηζκνχ νρεκάησλ   

2 Πεηξειαηνθίλεζε – Σερλνινγίεο Αληηξξχπαλζεο 

3 ABS-ESP 

4 Απηφκαην θηβψηην ηαρπηήησλ 

5 Γηαγλσζηηθφο Έιεγρνο 

 

Α.3. Δπιζηήμη και Τεσνική Σςγκολλήζευν 

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Κνπή κεηάιισλ κε πιάζκα 

2 ΢πγθφιιεζε κε ειεθηξφδην ηήμεσο ΜΜΑ 

3 ΢πγθφιιεζε κε ηε κέζνδν TIG 

4 ΢πγθφιιεζε κε ηε κέζνδν MIG 

5 ΢πγθφιιεζε κε ηε κέζνδν MAG 

6 ΢πγθφιιεζε κε ηε κέζνδν  Ομπγφλνπ Αζεηηιίλεο 

7 Απαηηήζεηο ζπγθνιιήζεσλ γηα δνρεία πςειήο πίεζεο 

8 Δθαξκνγή θαη ΢πκκφξθσζε κε ηηο Απαηηήζεηο ηνπ Νένπ Πξνηχπνπ ΔΝ 1090-1 
ζηηο Μεηαιιηθέο Καηαζθεπέο 

 

Α.4. Βιομησανική Μησανολογία (Γιάπκεια 100 ώπερ) 

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Αλαινγηθέο θαη Έλζεηεο Βαιβίδεο Τδξαπιηθψλ ΢πζηεκάησλ 

2 Αληιίεο θαη επηινγή αληιηψλ 

3 Γίθηπα Αηκνχ   

4 Δπζπγξάκκηζε Μεραλψλ κε Laser θαη ΢πκβαηηθά 

5 Γηαηάμεηο κεηάδνζεο θίλεζεο 

6 PED (Pressure Equipment Directive) - Οδηγία ηης E.E.για εξοπλιζμό υπό 
πίεζη 
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Β. ΗΛΔΚΣΡΟΛΟΓΙΑ - ΑΤΣΟΜΑΣΙ΢ΜΟΙ 

Β.1. Βιομησανική Ηλεκηπολογία  

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Ζιεθηξνινγηθέο κεηξήζεηο – ξπζκίζεηο   

2 Τπνζηαζκνί κέζεο ηάζεο – ΢πληήξεζε 

3 ΔΛΟΣ HD 384-Έιεγρνη Δγθαηαζηάζεσλ θαη Ζιεθηξνινγηθή Ννκνζεζία ζηελ 
Πξάμε 

4 Σερλνινγία θαη ζπληήξεζε ειεθηξηθψλ θηλεηήξσλ 

 

Β.2  Αςηομαηιζμοί - PLC - Αιζθηηήπερ  

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Ζιεθηξνινγηθνί Απηνκαηηζκνί 

2 Ζιεθηξνπλεπκαηηθνί Απηνκαηηζκνί 

3 Ζιεθηξνυδξαπιηθνί Απηνκαηηζκνί 

4 PLC SIMATIC S7-300 

5 Βηνκεραληθά Γίθηπα Δπηθνηλσλίαο Profibus DP 

6 PLC TIA PORTAL 

 

Γ. ΗΛΔΚΣΡΟΝΙΚΗ – ΣΗΛΔΠΙΚΟΙΝΩΝΙΔ΢ 

Γ.1 Οπηικέρ ίνερ - Σςγκολλήζειρ - Μεηπήζειρ  

Γ.1.1. Τεσνικέρ εγκαηάζηαζηρ, ζηιρ ηεσνικέρ ζςγκόλληζηρ και ελέγσος ηυν 

οπηικών ινών   

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Φσηνληθή,  

2 Δηζαγσγή – Ζ γέλλεζε ησλ νπηηθψλ επηθνηλσληψλ (The Origins of Fiber  
Optic Communications),  

3 Οξνινγία Οπηηθψλ Ηλψλ (Fiber Optic Terminology and Jargon),  

4 Σα βαζηθά ησλ νπηηθψλ ηλψλ 

5 Γίθηπα Οπηηθψλ Ηλψλ,  

6 Καιψδηα Οπηηθψλ Ηλψλ, Πξνδηαγξαθέο Οπηηθψλ Καισδίσλ,  

7 ΢πλδεηήξεο Οπηηθψλ Ηλψλ,  

8 Κνιιήζεηο θαη Δξγαιεία,  

9 Τιηθά Οπηηθψλ Ηλψλ,. 

10 Σα πξψηα βήκαηα ζηηο νπηηθέο ίλεο ,Οδεγίεο γηα ζρεδηαζκφ θη εγθαηαζηάζεηο 
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δηθηχσλ νπηηθψλ ηλψλ, Αλάιπζε ηζνινγηζκνχ δεχμεο νπηηθψλ 
εγθαηαζηάζεσλ,  

11 Αζθάιεηα θη εγθαηαζηάζεηο νπηηθψλ ηλψλ,  

12 ΢ρεδηαζκφο εγθαηαζηάζεσλ,  

13 Σεθκεξίσζε εγθαηαζηάζεσλ νπηηθψλ ηλψλ,  

14 Δθηίκεζε θφζηνπο εγθαηαζηάζεσλ νπηηθψλ ηλψλ,   

15 Έιμε/Όδεπζε Οπηηθψλ Καισδίσλ,  

16 Απνθαηάζηαζε Οπηηθψλ Καισδίσλ,  

17 Έιεγρνο/Πηζηνπνίεζε Δγθαηαζηάζεσλ Οπηηθψλ Ηλψλ,  

18 Πξφηππα Οπηηθήο Καισδίσζεο.  

19 Πξαθηηθή άζθεζε ζηε ζπγθφιιεζε θαη έιεγρν ησλ νπηηθψλ ηλψλ 

 

Γ.2 Γιάγνυζη βλαβών και επιζκεςή ηςπυμένυν κςκλυμάηυν (PCB)  

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Σερλνινγία Δμαξηεκάησλ, Σερληθέο Κφιιεζεο – Απνθφιιεζεο 

2 Ση είλαη έλαο Ζιεθηξνληθφο Σερληθφο θαη ηη ρξεηάδεηαη γηα λα γίλεη κηα θαιή 
ειεθηξνληθή ηερλνινγία.  

 Πξαθηηθέο Αζθάιεηαο, Πξνζσπηθή αζθάιεηα θαηά ηελ αληηκεηψπηζε 
ειεθηξνληθψλ πξνβιεκάησλ, ESD,  

3 Σάζεηο, ΢πλερέο ξεχκα (DC), Δλαιιαζζφκελν ξεχκα (AC),  

4 Γνθηκή εμνπιηζκνχ γηα λα βνεζήζεη ζηελ αληηκεηψπηζε πξνβιεκάησλ, DMM 

5 Έιεγρνο αληρλεπηή θακπχιεο VI (Huntron), Έιεγρνο ππθλσηψλ,  

6 ESR Meter, Παικνζθφπην, IC Tester,  

7 Παξνρή ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο, DC, AC,  

8 Καηαλφεζε ηεο ζεσξίαο ησλ βαζηθψλ δηαθξηηψλ εμαξηεκάησλ, ησλ 
εθαξκνγψλ, ησλ δηαθνξεηηθψλ ηχπσλ, ησλ παθέησλ, ησλ δνθηκψλ ζε 
θχθισκα / εθηφο θπθιψκαηνο θαη θνηλψλ βιαβψλ.  

9 Βήκα πξνο βήκα Γηαδηθαζία γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηπρφλ ηππσκέλσλ 
θπθισκάησλ ρσξίο Schematic Δ & Α.  

10 Βήκα πξνο βήκα Γηαδηθαζία γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηπρφλ ηππσκέλσλ 
θπθισκάησλ ρσξίο Schematic  

11 Πιαθέηεο πνιιψλ επηπέδσλ.  

 

12 Σερλνινγία SMD.  

13 Γηαγλσζηηθφ πξφγξακκα ειέγρνπ ηππσκέλσλ θπθισκάησλ.  
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14 Πξαθηηθή άζθεζε. 

15 Μλήκεο θαη κηθξνεπεμεξγαζηέο. Πξνγξακκαηηζκφο κλεκψλ, έιεγρνο 
κηθξνεπεμεξγαζηψλ.  

16 Πξαθηηθή άζθεζε. 

 

Γ. ΠΟΙΟΣΗΣΑ 

Γ.1 Δπισειπηζιακά επγαλεία διασείπιζηρ ποιόηηηαρ  

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Μεζνδνινγία Six Sigma (6ζ) - Αξρηθφ επίπεδν 

2 Δξγαιεία Ληηήο Γηαρείξηζεο, 5s. 

 

Γ.2. ΢ηοισεία Μεηπολογίαρ  

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Δηζαγσγή – Ζ ζεκαζία ηεο Αβεβαηφηεηαο Μεηξήζεσλ Βαζηθέο έλλνηεο ηεο 
Αβεβαηφηεηαο Μέηξεζεο 

• ΢θάικα θαη Αβεβαηφηεηα 
• ΢ηαηηζηηθέο έλλνηεο κεηξήζεσλ 
• Βαζηθνί φξνη ΢ηαηηζηηθήο 
• Ζ έλλνηα ηεο Ηθαλφηεηαο Μέηξεζεο (Measuring Capability) 
• ΢χλδεζε Ηθαλφηεηαο Μέηξεζεο θαη Ηθαλφηεηαο Γηεξγαζίαο 

2 Σα ζπζηαηηθά ηεο αβεβαηφηεηαο κεηξήζεσλ ΢θάικαηα κεηξεηηθνχ 
ζπζηήκαηνο 

• Σπραία θαη ζπζηεκηθά ζθάικαηα 
• Δπαλαιεςηκφηεηα θαη Αλαπαξαγσγηζηκφηεηα 

• Πεγέο ζθαικάησλ δηεξγαζίαο κέηξεζεο 
• Γεηγκαηνιεςία 
• Δπίπησζε ηεο Αβεβαηφηεηαο ζηα απνηειέζκαηα θαη ζπκκφξθσζε κε 

ηηο πξνδηαγξαθέο 
• Φηινζνθία ηεο κεζφδνπ GUM 
• Δθηίκεζε Αβεβαηφηεηαο Σχπνπ Α, επηινγή κεγέζνπο δείγκαηνο θαη 

ζηαηηζηηθψλ εξγαιείσλ 
• Δθηίκεζε Αβεβαηφηεηαο Σχπνπ Β, αλαγλψξηζε ησλ παξαγφλησλ πνπ 

ζπλεηζθέξνπλ 

3 Ζ δηαδηθαζία κέηξεζεο αβεβαηφηεηαο  
• Καηαγξαθή ησλ παξαγφλησλ πνπ επεξεάδνπλ ην απνηέιεζκα ηεο 

Μέηξεζεο 
• Πξνζδηνξηζκφο ηεο Αβεβαηφηεηαο γηα θάζε παξάγνληα 
• Τπνινγηζκφο ηεο ζπζρέηηζεο ησλ παξαγφλησλ απηψλ 
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• Τπνινγηζκφο ηεο ζπλδπαζκέλεο Αβεβαηφηεηαο 
• Πξνζδηνξηζκφο ηεο Γηεπξπκέλεο Αβεβαηφηεηαο 
• Καηάιιειε Αλαθνξά ησλ Απνηειεζκάησλ 

4 Τπνινγηζκφο ηνπ δείγκαηνο γηα ηελ κέηξεζε αβεβαηφηεηαο Παξάγνληεο πνπ 
επεξεάδνπλ ην Γείγκα 

• Πσο ην Γείγκα επεξεάδεη ην κέγεζνο ηεο Αβεβαηφηεηαο 

5 Δηδηθά Θέκαηα 

• ΢πζρεηηδφκελεο θαη κε Αβεβαηφηεηεο 
• Δξγαιεία γηα ηνλ ππνινγηζκφ ηεο Αβεβαηφηεηαο 
• Λεπηνκεξή παξαδείγκαηα βήκα πξνο βήκα ππνινγηζκνχ ηεο 

Αβεβαηφηεηαο 
• Αλαθνξά Αβεβαηφηεηαο θαη Πηζηνπνηεηηθφ Γηαθξίβσζεο 
• Παξνπζίαζε ησλ εθαξκνδφκελσλ Πξνηχπσλ θαη Οδεγψλ γηα ηελ 

εθηίκεζε θαη ηελ έθθξαζε ηεο Αβεβαηφηεηαο Μεηξήζεσλ 
• ΢πζρέηηζε Process Capability θαη Aβεβαηφηεηαο – Παξάδεηγκα 
• Βειηηζηνπνίεζε ηνπ κεηξεηηθνχ ζπζηήκαηνο. Ση πξέπεη λα γίλεη εάλ ε 

Αβεβαηφηεηα είλαη πςειή θαη πσο ζα πεξηνξηζζνχλ ηα θφζηε ζηελ 
δηεξγαζία κέηξεζεο. 

6 Τπνινγηζκφο ηεο αβεβαηφηεηαο κε πξνζνκνίσζε MONTE- CARLO. 

 

Δ. ΣΔΥΝΙΚΟ΢ Α΢ΦΑΛΔΙΑ΢ – ΤΓΔΙΑ ΚΑΙ Α΢ΦΑΛΔΙΑ ΣΗ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢ 

Δ.1 Τεσνικόρ Αζθαλείαρ  Δπιπέδος ΑΔΙ-ΤΔΙ  

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Βαζηθέο γλψζεηο γηα ηνπο παξάγνληεο δηακφξθσζεο ησλ ζπλζεθψλ 
εξγαζίαο.  

2 Δηδηθά ζέκαηα  

3 ΓΔΔΚ/΢ΤΑ-ΤΠΔΘΑ 

4 Πξαθηηθή άζθεζε  (Μεηξήζεηο Φπζηθψλ Βιαπηηθψλ Παξαγφλησλ, Μεηξήζεηο 
Υεκηθψλ Βιαπηηθψλ Παξαγφλησλ, Μεηξήζεηο Βιαπηηθψλ Παξαγφλησλ 
πξσηλέο επηζθέςεηο ζε ηξεηο -3- βηνκεραλίεο). 

 

Δ.2 Δπιθευπηηήρ/Δπικεθαλήρ Δπιθευπηηήρ Υγείαρ και Αζθάλειαρ ηηρ Δπγαζίαρ  

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Σερληθέο επηζεψξεζεο πξψηνπ, δεπηέξνπ θαη ηξίηνπ κέξνπο θαζψο θαη  
απαηηήζεηο ησλ πξνηχπσλ ISO/IEC 17021-1 & ISO 19011.  

2 Οη ζπκκεηέρνληεο ζα κπνξνχλ λα ζρεδηάδνπλ, αλαπηχζζνπλ θαη εθαξκφδνπλ 
΢πζηήκαηα Γηαρείξηζεο ηεο Τγείαο θαη Αζθάιεηαο ζηνλ ρψξν Δξγαζίαο 
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θαζψο θαη λα κπνξνχλ λα επηζεσξνχλ ηα ζπζηήκαηα απηά, ζχκθσλα κε ην 
πξφηππν ISO45001:2018 

 

Δ.3 Αζθάλεια και Μέηπα Πποζηαζίαρ Ηλεκηπολόγυν –επγαζίερ ςπό Τάζη  

 

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Αζθάιεηα έλαληη ειεθηξνπιεμίαο θαη εγθαηάζηαζεο ειεθηξνινγηθνχ πιηθνχ 
(ζπκκφξθσζε κε ηα πξφηππα θαη ηηο ζπλζήθεο ιεηηνπξγίαο ηνπ) 

2 Θεξκηθέο επηδξάζεηο ζηηο ππεξεληάζεηο  

3 Μείσζε ηεο ηάζεο ειεθηξνδφηεζεο  

4 Απνκφλσζε θαη δηαθνπή ειεθηξνδφηεζεο 

5 Ζιεθηξηθφ ηφμν 

6 Δπηινγή κέηξσλ πξνζηαζίαο ζε ζρέζε κε ηηο ππάξρνπζεο εμσηεξηθέο 
επηδξάζεηο 

7 Έλλνηα ηνπ νπδεηέξνπ ζηηο ΖΔ 

8 ΢ηνηρεία επηινγήο 

 

Δ.4 Δπγαζίερ ζε Ύτορ-Δξοπλιζμόρ Αζθαλείαρ  

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Γεληθέο Ννκνζεηηθέο Γηαηάμεηο πνπ δηέπνπλ ηηο εξγαζίεο ζε χςε 

2 Παξαδείγκαηα Αηπρήκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ θαθέο πξαθηηθέο 

3 Μ.Α.Π – Δμνπιηζκφο Οκάδαο, Πξνζσπηθφο εμνπιηζκφο 

4 Ζγεζία θαη set – up νκάδαο δηάζσζεο 

Αζθάιεηα κειψλ ηεο νκάδαο. Φπζηθή θαηάζηαζε δηαζψζηε 

Ρφινη νκάδαο 

5 Γηαρείξηζε εθηάθηνπ αλάγθεο θαηά ηελ εξγαζία ζε χςνο 

΢ρεδηαζκφο 

6 LIFE LINE: Υαξαθηεξηζηηθά – Πψο ηελ ρξεζηκνπνηνχκε 

7 ΢θνηληά, Αζθάιεηα ζρνηληψλ, αλαζρεηήξεο, κεησηήξεο πηψζεο.  

΢ρνηληά δπλακηθά δηαζσζηηθά 

8 Αζχξκαηνη 

9 Βαζηθνί θφκπνη δηάζσζεο – ρξήζε ηνπ θαβαηήξα θαη αληίζηνηρσλ 
κεραληζκψλ 

10 Πνιχζπαζηα, θνξείν, ζπλνδεία θνξείνπ 
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11 Πξνζέγγηζε & ςπρνινγηθή αληηκεηψπηζε/ππνζηήξημε 
ηξαπκαηία/εγθισβηζκέλνπ 

12 Rappel-θαηαξξίρεζε, πψο αζθαιίδνπκε θαη πσο θαηεβάδνπκε θάπνηνλ κε ην 
ελ ιφγσ πιηθφ. 

13 Πξαθηηθή άζθεζε Δξγαζίαο ζε Ύςνο θαη Γηάζσζεο 

 

Δ.5 Αζθαλήρ Φόπηυζη και Μεηαθοπά Φοπηίυν   

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Πξαθηηθέο αζθαινχο θφξησζεο- Δπηινγή νρήκαηνο - Υσξνζέηεζε θνξηίνπ - 
΢εκεία αγθχξσζεο θνξηίνπ, θεθαιέο πιαηθφξκαο θαη εζσηεξηθά 
δηαρσξηζηηθά  

2 Γηαμνληθά νρήκαηα (επίπεδα/αλαηξεπφκελα). Σξηαμνληθά θαη ηεηξαμνληθά 
νρήκαηα - Σξέηιεξ -  

3 Δμνπιηζκφο αζθάιηζεο θνξηίνπ (γεληθέο απαηηήζεηο) - Δμνπιηζκφο 
ζπγθξάηεζεο κε δέζηκν- Κάιπςε θνξηίνπ κε θχιια -Γηθηπσηά (ζθνηληά, 
ηξηρηέο, άγθηζηξα) Μπινθάξηζκα, ζθήλεο 

4 Οξγάλσζε θνξηίνπ ζην φρεκα (θνπηηά, ζαθηά, ρχδελ ηνχβια, κηθηά θνξηία, 
παιέηεο, πιαζηηθά πιηθά ζπζθεπαζίαο, δεκάηηα, κεηαιιηθά θνξηία κεγάινπ 
κήθνπο, θνκκάηηα ή εμαξηήκαηα, ξνιά, θαξνχιηα, coils νξηδφληηα ή θάζεηα, 
ρνλδξφζπξκα ζε coils, ρπηά θαη θνξηία κεγάισλ δηαζηάζεσλ  

5 Ορήκαηα γηα ζθξαπ κέηαιια -Ορήκαηα κε πιεπξηθέο θνπξηίλεο -Μεηαθνξά 
κεραληθνχ εμνπιηζκνχ θαη εξγαιείσλ -Μεηαθνξά ράιπβα γηα ηελ ελίζρπζε 
κπεηφλ θαη αλάκηθησλ θνξηίσλ ράιπβα -Μεηαθνξά θνξηίσλ μχινπ- 
Μεηαθνξά  θνξηίσλ ζε παιέηεο -Μεηαθνξά θχιισλ γπαιηνχ  

6 Containers  

7 Σξνρήιαηνο  εμνπιηζκφο εξγνζηαζίνπ  

8  Μεηαθνξά  επηθίλδπλσλ θνξηίσλ θαηά ADR  

9 Κψδηθαο νδηθήο θπθινθνξίαο θαη νδηθήο ζπκπεξηθνξάο -Γηνηθεηηθά κέηξα - 
πξφζηηκα  

10 Πξφηππν ΔΝ 12195 (Ηκάληεο ζπγθξάηεζεο, αιπζίδεο, ζπξκαηφζρνηλα 

 

Δ.6 Αζθαλήρ Φπήζη Ανςτυηικών Μησανημάηυν –Γεπανοί-Γεπανογέθςπερ  

α/α Δκπαιδεςηικέρ Δνόηηηερ 

1 Γεληθά γηα αλπςσηηθά κεραλήκαηα  

2 Δίδε ζπξκαηφζρνηλσλ- θαηεγνξίεο θαη ηερληθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπο -Σξφπνη 
θαηαζθεπήο θαη ζηεξέσζεο ζακπαληψλ -Τπνινγηζκνί γηα ηελ αλπςσηηθή 
ηθαλφηεηα ησλ ζπξκαηφζρνηλσλ -Αλάγλσζε πηλάθσλ- Λίπαλζε 
ζπξκαηφζρνηλσλ- 

3 Γάληδνη θαη λαπηηθά θιεηδηά (ραξαθηεξηζηηθά θαη ηερλνινγία ηνπο)-Αιπζίδεο 
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δπλάκεσο-Δίδε θαη αλπςσηηθή ηθαλφηεηά ηνπο-Ηκάληεο αλάξηεζεο-Σχπνη θαη 
αλπςσηηθή ηθαλφηεηά ηνπο 

4 Έιεγρνο ζπξκαηφζρνηλσλ θαη αλπςσηηθψλ κεραλψλ ζχκθσλα κε ηε 
λνκνζεζία θαη ηηο πξνδηαγξαθέο ηνπ ΔΛΟΣ  

5 Παιάγθα – Κξηθνπάιαγθα   

6 Αλπςσηηθή ηθαλφηεηα γεξαλνγεθπξψλ-Οδήγεζε γεξαλνγεθπξψλ (ρξήζε 
ρεηξηζηεξίνπ)-Καζήθνληα ρεηξηζηψλ πξηλ θαη θαηά ηε δηάξθεηα ρεηξηζκνχ ηεο 
γεξαλνγέθπξαο 

7 Επγνί Αλχςσζεο 

8 ΢ήκαηα ιεβαδφξνπ ειιεληθήο λνκνζεζίαο / ANSI- 

9 Δπηθίλδπλεο ελέξγεηεο 

10 ΢ήκαλζε αζθαιείαο-Μέζα αηνκηθήο πξνζηαζίαο 

11 Κέληξν βάξνπο - επζηάζεηα γεξαλνχ 

12 Δίδε θνξηίσλ θαη έιεγρνο απηψλ 

 

 


